
 

   Утверждаю: 

Директор ДЮСШ  «СИЛА СИБИРИ» 

________________________ 

О. И. Дегтярёв 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий, работающих по сетевому взаимодействию в ДЮСШ «СИЛА СИБИРИ» 

 на 2025 -2026 учебный год 

 
Ф.И.О. 

тренера  

Вид 

спорта 

группа Всего  

часов 

год 

рождения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Воронина Марина 

Викторовна  

волейбол  

СУ 

 

4 

 

2008-2012 

  16-10 17-30  16-10 17-30   

Затонская Марина 

Александровна  

волейбол  

СУ 

 

4 

2009-2013  17-00 18-20  17-00 18-20    

Бабокина Лариса 

Владимировна  

волейбол  

СУ 

 

4 

2009-2013 15-00 16-20  15-00 16-20     

Погодаев Николай 

Викторович  

 

волейбол БУ 6 2009 2015  17-00 18-20 17-00 18-20 17-00 18-20    

настольный 

теннис 
БУ 6 2008-2016 17-00 18-20    17-00 18-20 17-00 18-20  

Сидорова Алла  

Ивановна  

настольный 
теннис 

 

СУ 

 

4 

2011-2014   16-30 17-50 16-30 17-50    

Воробьёва Екатерина 

Михайловна  

настольный 

теннис 
 

СУ 

 

4 

2010-2018 16-30 17-50  16-30 17-50     

Тарасов Станислав 

Михайлович  

мини-

футбол 
БУ 6  18-30 19-50  18-30 19-50    10-00 11-20 

Серебренников Андрей 

Сергеевич  

русские 
шашки 

БУ 6 2008-2018  15-00 16-20  15-00 16-20  15-00 16-20  

Машуков Николай 

Федорович  

спортивный 

туризм 
СУ 1 2010-2018   18-00 18-40     

Худякова Дарья  

Ильинична 

спортивный 

туризм 
СУ 3 2012-2015     14-00 14-40 14-00 15-20  

Фирцева Снежана 

Геннадьевна 

спортивный 
туризм 

СУ 3 2010-2012    12-30 13-10  14-00 15-20  

Мулягина Елена  

Арсеньевна  

спортивный 

туризм 
СУ 3 2010-2012     17-00 17-40 10-00 11-20  



Гаврилова Елена  

Евгеньевна  

спортивный 
туризм 

СУ 1 2016-2017     17-45 18-25   

Подкорытов Ольга 

Геннадьевна  

спортивный 

туризм 
СУ 1 2010-2016 12-30 13-50       

Дубкова Руслана  

Николаевна  

спортивный 

туризм 
СУ 1 2016  12-30 13-50      

Щукин Александр 

Прокопьевич 

спортивное 
ориентирова

ние 

БУ 6 2009-2014 17-20 18-40  17-20 18-40  17-20 18-40   

Жигалова Анна 

Иннокентьевна  

спортивное 
ориентирова

ние 

БУ 6 2012-2018  14-30 15-50  14-30 15-50 14-30 15-50   

Жданов Алексей  

Евгеньевич  

спортивное 

ориентирова

ние 

БУ 6 2009 2014  15-30 16-50  15-30 16-50  15-30 16-50  

Коношанов Владимир 

Иннокентьевич 

лыжные 
гонки 

СУ 4 2010-2016 17-30 18-50  17-30 18-50     
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